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Corsi teatrali… e non solo 
Brugherio 2011-2012 - nona edizione 

  

con il patrocinio e il sostegno del Comune di Brugherio, Assessorato alla Cultura 

 

 
CORSI PER BAMBINI E ADOLESCENTI 

condotti da Anna Viganò 
 
 

Teatro da giocare – da 3 anni in su 
lunedì ore 16.15 – 17.15 

25 incontri da ottobre a maggio: primo incontro lunedì 17 ottobre 2011 
15 incontri da gennaio a maggio: primo incontro lunedì 16 gennaio 2012 

 
Quest’anno il mondo delle favole ci accompagnerà in questa avventura. 
Nelle favole sono racchiusi gli emblemi di emozioni e stati d’animo che attraverso il teatro possono 
essere “messi in gioco”… 
Giochi teatrali, espressione corporea, musica, racconti, letture… rappresentazioni e rivisitazioni.  
Giochi “favolosi” per i nostri piccoli allievi.  
 
 

Teatro da ridere – da 6 anni in su 
lunedì ore 17.30 – 19.00 

25 incontri da ottobre a maggio: primo incontro lunedì 17 ottobre 2011 
15 incontri da gennaio a maggio: primo incontro lunedì 16 gennaio 2012 

 
Il gioco del circo è fatto di passione e tenerezza, ma anche disciplina. 
Essere pagliacci ci permette di sorprenderci e ridere di noi stessi.  
Clownerie, cadute, gag comiche, elementi di acrobatica… giochi di movimento e tecniche teatrali! 
Ognuno potrà esplorare ciò che più lo affascina, grazie alla ricchezza del lavoro di gruppo. 

 
 

Teatro da scoprire – da 11 anni in su 
martedì ore 15.15 – 16.45 

25 incontri da ottobre a maggio: primo incontro martedì 18 ottobre 2011 
15 incontri da gennaio a maggio: primo incontro martedì 18 gennaio 2012 

 
È forse il momento in cui si fanno grandi scoperte su di noi.  
Alle spalle c’è una bambola o una macchinina… davanti dei tacchi alti o una cravatta. E in mezzo? 
Incontriamoci per raccontare quello che siamo stati e quello che vorremmo essere, ma soprattutto 
per scoprire chi siamo. Non esiste un gioco migliore se non il teatro. Per superare le inibizioni, con-
tenere il narcisismo, rafforzare l’autostima e la capacità di lavorare insieme.  
Giochi teatrali, invenzione di testi, storie e creatività… tutte da scoprire. 
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Non solo teatro – da 14 anni in su 
martedì ore 17.30 – 19.30 

25 incontri da ottobre a maggio: primo incontro martedì 18 ottobre 2011 
15 incontri da gennaio a maggio: primo incontro martedì 18 gennaio 2012 

 

Non solo teatro… ma anche canzoni, disegni, danza, poesie, video… 
Tutte le passioni che possono appartenere al mondo dell’adolescenza qui vengono condivise, riela-
borate e rappresentate… grazie al teatro! Un percorso intenso ed emozionante, dove giocarsi le 
timidezze e le esuberanze. Un progetto comune che vedrà la realizzazione di quello che ci piace fa-
re attraverso il ricco e sfaccettato linguaggio teatrale. 
 
 
 
Per tutti i corsi è possibile partecipare al primo incontro, come prova, versando solo la tessera 
associativa annuale. E’ necessario prenotare la propria presenza. 
 
 
 

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI 

 sabato dalle 9.00 alle 12.30 presso ArtEventualeTeatro Via Volturno 80 (Centro residenziale E-
dilnord, davanti al Condominio Cigni), Brugherio (MB) 

 oppure in altri giorni e orari: cell. 329.4746828 - 327.4760067 
Tel./Fax 039.884547 (anche segreteria telefonica) 

 corsi@arteventualeteatro.it 
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